 International paddling marathon Gauja XXL
Izstāšanās gadījumā zvaniet +371 29 26 89 24
 420 km komandu stafete
	420 km stafete 
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	8. posms

	51 km
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	40 km
	48 km
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	Divnieks / 2 laivas
	 
	 

	 
	 
	Divnieks / 2 laivas
	 
	 
	 
	2.laiva
	 

	 
	 
	 
	3. laiva
	 
	 
	 
	3.laiva


	Upes kilometrāža
	 

	Trase 
	Km līdz grīvai
	Krasta orientieri

	Starts 8x50 km  
	429
	Nēķina tilts

	 
	428.5
	Nēķina dzirnavu aizsprosts

	 
	416
	Gaujmaļu tilts

	 
	411
	Viļķenu dzirnavas

	 
	408
	Apteku tilts. bijušās dzirnavas

	
	406
	Drustu HES aizsprosts

	 
	402
	Dzelzsbetona tilts

	 
	396
	Jēcu tilts

	 
	395
	bijušās Ilzēnu dzirnavas

	 
	394
	krāces

	 
	387
	 Ieriķu -Abrenes dzelzceļa tilts

	 
	384
	 bijušās Jaunpiebalgas dzirnavas

	 I starpfinišs (8 x 50km)
	382
	 Jaunpiebalgas tilts

	 
	372
	 bijušās Silamētru dzirnavas

	 
	367
	 Rankas papes fabrikas aizsprosts

	 
	363
	 Rēveļu tilts. Gaujas dzirnavas

	 
	359
	 Smiltenes-Gulbenes šosejas tilts

	
	356
	 bijušās Brantes dzirnavas

	 
	330
	 Velēnas tilts. dzirnavu aizsprosts, drupas

	 II starpfinišs (8 x 50 km)
	320
	 Sinoles dzirnavas. tālāk - tilts

	 
	315
	 bijušās Paideru dzirnavas

	
	312
	 dzelzsbetona tilts. lab. kr. Lejasciems

	 
	274
	 Virešu tilts (Rīgas Pleskavas šoseja)

	 III starpfinišs (8 x 50 km) 
	261
	 Gaujienas tilts

	 
	249
	 labajā krastā Igaunijas robeža

	 
	224
	 Annu tilts

	 
	213
	 labajā krastā atteka. 1 km gara sala

	 IV starpfinišs  (8 x 50 km)
	204
	 Spicrāmja tilts

	
	
	

	 
	171
	 Neliela sala

	 


	168
	 Strenču tilts

	 
	164
	 Rīgas - Valkas dzelzceļa tilts. sākas Strenču krāces

	V starpfinišs 8 x 50 

 
	143
	 Kazu krāces

	
	141
	 Valmieras tilts

	 
	139
	 bijušais šaursliežu dzelzceļa tilts

	 
	137
	 apvedceļa tilts

	 
	108
	 kājnieku tiltiņš

	 
	104
	 kreisajā krastā Ērgļu klintis

	 VI starpfinišs 8 x 50 

	96
	 Raiskuma tilts. Cēsis

	 
	85
	 Labā krastā Ķūķu klintis. krāces

	
	79
	 Līgatnes prāmis

	 
	58
	 labajā krastā Turaidas pils

	 VII starpfinišs 8 x 50  

	56
	 Siguldas tilts

	 
	52
	 Vanšu tilts

	
	25
	 Iļķenes tilts

	 
	18
	 kreisajā krastā Gaujas - Baltezera kanāls

	 
	14
	 Ādažu tilts

	
	8
	 Rīgas - Tallinas šosejas tilts

	Finišs 
	4
	 Rīgas - Saulkrastu dzelzceļa tilts

	 
	0
	 Gaujas ieteka Rīgas jūras līcī


